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Mk- ekyk dqekjh] lgk;d çk/;kid ¼vfrfFk½ ] 

,-,u- Mh-egkfo|ky; 'kkgiqj iVksjh]leLrhiqj¼LNMU½ 

lkj&   

efgyk l'kfädj.k fdlh Hkh lekt vkSj jk"Vª ds lexz fodkl ds fy, ,d egRoiw.kZ LraHk gSA nqfu;k Hkj 

esa] efgykvksa us f'k{kk] jktuhfr] LokLF; vkSj vkfFkZd Hkkxhnkjh tSls fofHkUu {ks=ksa esa egRoiw.kZ çxfr dh 

gSA varjkZ"Vªh; vkanksyuksa] oSf'od laxBuksa vkSj ljdkjh igyksa us ySafxd lekurk dks c<+kok nsus vkSj 

efgykvksa dks l'kä cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA gkyk¡fd] bu çxfr;ksa ds ckotwn]efgykvksa dks 

fyax vk/kkfjr fgalk] osru varj]lhfer jktuhfrd çfrfuf/kRo] lkaL—frd çfrca/k] f'k{kk vkSj LokLF; lsok 

rd vleku igq¡p lfgr dbZ pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA ;g i= efgyk l'kfädj.k ds 

oSf'od ifjçs{; dh [kkst djrk gS] fofHkUu ns'kksa ds lQy dsl LVMht ij çdk'k Mkyrk gS vkSj efgykvksa 

ds vf/kdkjksa dk leFkZu djus okyh varjkZ"Vªh; uhfr;ksa dk fo'ys"k.k djrk gSA ;g yxkrkj mu lkekftd] 

vkfFkZd vkSj jktuhfrd ck/kkvksa dh Hkh tk¡p djrk gS tks lPph ySafxd lekurk esa ck/kk Mkyrh gSaA ;g 

v/;;u bu pqukSfr;ksa dks nwj djus ds fy, lg;ksxh ç;klksa] uhfr lq/kkjksa vkSj lkekftd ekufldrk esa 

cnyko dh vko';drk ij tksj nsrk gSA oSf'od Lrj ij efgyk l'kfädj.k gkfly djuk u dsoy 

lkekftd U;k; dk ekeyk gS] cfYd lrr~ fodkl vkSj vkfFkZd o`f) ds fy, Hkh vko';d gSA 

mís';& 

1- fofHkUu lektksa esa efgyk l'kfädj.k dh oSf'od vo/kkj.kk vkSj vFkZ dks le>ukA 

2- efgyk l'kfädj.k dks c<+kok nsus okyh varjkZ"Vªh; uhfr;ksa] dk;ZØeksa vkSj igyksa dk fo'ys"k.k djukA 

3- fofHkUu {ks=ksa esa efgykvksa ds lkeus vkus okyh pqukSfr;ksa vkSj ck/kkvksa dh igpku djukA 

4- efgykvksa dks l'kä cukus esa f'k{kk vkSj vFkZO;oLFkk dh Hkwfedk dk v/;;u djukA 

5- efgyk l'kfädj.k esa Hkkjr ds ç;klksa] ;kstukvksa vkSj lQyrk dh dgkfu;ksa dk ewY;kadu djukA 

&

‘efgyk l'kfädj.k’ dk vFkZ gS& ‘efgykvksa dks thou ds lHkh igyqvksa tSls& f'k{kk] vFkZO;oLFkk] jktuhfr] 

LokLF; vkSj lekt esa leku :i ls Hkkx ysus dh Lora=rk] 'kfä vkSj volj çnku djuk’A ;g efgykvksa 

dks Lo;a fu.kZ; ysus esa l{ke cukus vkSj lalk/kuksa vkSj voljksa rd mudh leku igq¡p lqfuf'pr djus ds 

ckjs esa gSA l'kä efgyk,¡ vius ifjokj] leqnk; vkSj iwjs jk"Vª ds fodkl esa ldkjkRed ;ksxnku ns ldrh 

gSaA 

fo'o Lrj ij] efgyk l'kfädj.k dh vo/kkj.kk lkaL—frd] lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd erHksnksa 

ds vk/kkj ij fHkUu gksrh gSA fodflr ;k if'peh ns'kksa esa] efgyk l'kfädj.k dks vDlj foÙkh; Lora=rk] 

d‚iksZjsV vkSj jktuhfrd {ks=ksa esa usr`Ro dh Hkwfedk] vfHkO;fä dh Lora=rk vkSj dk;ZLFky esa leku vf/kdkjksa 

ls tksM+k tkrk gSA dbZ fodflr ns'kksa esa efgykvksa us lhbZvks] jktuhfrd usrk vkSj oSKkfud ds :i esa 

'kh"kZ inksa ij jgrs gq, egRoiw.kZ miyfC/k;k¡ gkfly dh gSaA gkyk¡fd] bu lektksa esa Hkh osru varj vkSj 

ySafxd iwokZxzg tSlh pqukSfr;k¡ vHkh Hkh ekStwn gSaA 

dbZ ,f'k;kbZ vkSj vÝhdh ns'kksa lfgr fodkl'khy ns'kksa esa] efgyk l'kfädj.k dk /;ku f'k{kk] LokLF; 

lsok] lqj{kk vkSj fgalk vkSj HksnHkko ls lqj{kk tSls cqfu;knh ekuokf/kdkjksa dks lqjf{kr djus ij vf/kd gSA 

bu {ks=ksa esa] efgykvksa dks vDlj lkaL—frd ck/kkvksa vkSj lkekftd ekunaMksa dk lkeuk djuk iM+rk gS 

tks lkoZtfud thou] vkfFkZd xfrfof/k;ksa vkSj fu.kZ; ysus esa mudh Hkkxhnkjh dks çfrcaf/kr djrs gSaA cky 

fookg] ?kjsyw fgalk] v‚uj fdfyax vkSj 'kSf{kd voljksa dh deh tSls eqís çeq[k pqukSfr;k¡ gSaA Hkkjr esa] 

efgyk l'kfädj.k dk fopkj bfrgkl vkSj ijaijk esa xgjkbZ ls fufgr gSA jkuh y{ehckbZ] ljksftuh uk;Mw] 

lkfo=hckbZ Qqys vkSj ,uh cslsaV tSlh ,sfrgkfld gfLr;ksa us efgykvksa ds vf/kdkjksa vkSj usr`Ro ds ekxZ dks 

çsfjr djus vkSj vkdkj nsus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA mudk ;ksxnku Hkkjrh; efgykvksa dh rkdr] 
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lkgl vkSj {kerkvksa dks mtkxj djrk gSA vkt] Hkkjr esa efgyk l'kfädj.k dk eryc ;g lqfuf'pr 

djuk gS fd efgykvksa dks f'k{kk] jkstxkj] LokLF; lsok vkSj jktuhfrd Hkkxhnkjh rd leku igq¡p feysA 

Hkkjrh; lafo/kku fofHkUu ekSfyd vf/kdkjksa vkSj dkuwuh çko/kkuksa ds ek/;e ls efgykvksa ds fy, lekurk 

dh xkjaVh nsrk gSA gkyk¡fd] laoS/kkfud vf/kdkjksa vkSj ljdkjh igyksa ds ckotwn] ngst çFkk] de mez esa 

'kknh] dU;k Hkzw.k gR;k] ?kjsyw fgalk vkSj ySafxd HksnHkko tSlh pqukSfr;k¡ O;kid :i ls QSyh gqbZ gSa] [kkldj 

xzkeh.k vkSj gkf'k, ds leqnk;ksa esaA Hkkjr esa efgykvksa dks l'kä cukuk flQZ uhfr;ksa dks ykxw djus rd 

lhfer ugha gS] cfYd lekt esa xgjh tM+sa tek, gq, –f"Vdks.k vkSj çFkkvksa dks cnyuk Hkh gSA lPpk 

l'kfädj.k rc gkfly gksxk tc gj efgyk dks] pkgs mldh i`"BHkwfe dqN Hkh gks] leku lEeku] Lora=rk 

vkSj xfjek ds lkFk thus vkSj ns'k dh çxfr esa ;ksxnku nsus ds volj feysaxsA  
 

efgyk l'kfädj.k ,d oSf'od çkFkfedrk cu xbZ gS] ftlesa dbZ varjjk"Vªh; laxBuksa] laf/k;ksa vkSj thou 

ds gj {ks= esa efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj djus dh fn'kk esa dke djus dh igy gSA buesa ls] la;qä 

jk"Vª ¼;w,u½ ySafxd lekurk lqfuf'pr djus vkSj efgykvksa ds vf/kdkjksa dh lqj{kk ds mís'; ls fofHkUu 

dk;ZØeksa vkSj lEesyuksa ds ek/;e ls ,d dsaæh; Hkwfedk fuHkkrk gSA lcls egRoiw.kZ ç;klksa esa ls ,d ;g 

gS fd 1979 esa viukbZ xbZ efgykvksa ds f[kykQ lHkh çdkj ds HksnHkko ds mUewyu ij lEesyuA vDlj 

efgykvksa ds fy, vf/kdkjksa ds varjkZ"Vªh; fcy ds :i esa lanfHkZr fd;k tkrk gS] lhbZMh,MoY;q us jk"Vªksa 

ls efgykvksa ds f[kykQ HksnHkko dks [kRe djus vkSj f'k{kk] jkstxkj] jktuhfr vkSj LokLF; esa mudh leku 

Hkkxhnkjh dks lqfuf'pr djus ds fy, dgk gS] fo'ks"k :i ls laiUu y{;] lu~ 2030 rd ySafxd lekurk 

çkIr djus vkSj lHkh efgykvksa vkSj yM+fd;ksa dks l'kä cukus ds fy,A ;g y{; fyax&vk/kkfjr fgalk 

dks lekIr djus] cky fookg vkSj efgyk tuukax mRifjorZu tSlh gkfudkjd çFkkvksa dks [kRe djus vkSj 

usr`Ro] f'k{kk vkSj jkstxkj esa leku volj lqfuf'pr djus ij tksj nsrk gSA ;s oSf'od igy ;g ekurh 

gS fd efgykvksa dks l'kä cukuk u dsoy ,d lkekftd ;k uSfrd eqík gS] cfYd lrr~ fodkl] vkfFkZd 

fodkl vkSj xjhch esa deh dks çkIr djus ds fy, Hkh egRoiw.kZ gSA bu varjjk"Vªh; çfrc)rkvksa ds lkFk] 

Hkkjr us efgyk l'kfädj.k vkSj fyax lekurk dks c<+kok nsus ds fy, dbZ çxfr'khy ;kstukvksa vkSj 

uhfr;ksa dk 'kqHkkjaHk fd;k gSA lcls mYys[kuh; esa ls ,d gS csVh cpkvks] csVh i<kvks ¼csVh dks lso] csVh 

dks f'kf{kr djsa½ ;kstuk] ftldk mís'; ?kVrs cky fyax vuqikr dks lacksf/kr djuk vkSj yM+fd;ksa dh 

f'k{kk dks c<+kok nsuk gSA ;g ;kstuk lkekftd –f"Vdks.k dks cnyus] tkx:drk c<+kus vkSj ckfydk ds 

vfLrRo] laj{k.k vkSj f'k{kk dks lqfuf'pr djus ij dke djrh gSA egRoiw.kZ igy gS ç/kkuea=h mTToyk 

;kstuk ¼ih,e;qokbZ½] tks uhps&ejht&ykbu okys ?kjksa ls efgykvksa dks eq¶r ,yihth dusD'ku çnku djrh 

gSA ;g ;kstuk u dsoy ikjaifjd [kkuk idkus ds rjhdksa ij fuHkZjrk dks de djds efgykvksa ds LokLF; 

esa lq/kkj djrh gS] cfYd Qk;joqM dks bdëk djus ij [kpZ fd, x, le; vkSj ç;kl dks cpr djds 

mUgsa vkfFkZd :i ls l'kä cukrh gSA efgykvksa ds fy, jk"Vªh; uhfr 2016 esa lHkh {ks=ksa esa efgykvksa ds 

fy, ,d lqjf{kr] lekos'kh vkSj leku okrkoj.k cukus dh fn'kk esa ,d vkSj egRoiw.kZ dne gSA ;g 

vkfFkZd fodkl] lqj{kk vkSj lqj{kk] LokLF; vkSj f'k{kk vkSj lkekftd lekos'k esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh 

ij dsafær gSA bl uhfr dk mís'; fyax U;k; çkIr djus vkSj jk"Vª&fuekZ.k çfØ;k esa efgykvksa dh Hkwfedk 

dks c<+kus ds fy, ,d :ijs[kk çnku djuk gSA 

 &

gky ds n'kdksa esa dh xbZ çxfr ds ckotwn] nqfu;k Hkj dh efgyk,¡ dbZ egRoiw.kZ pqukSfr;ksa vkSj ck/kkvksa 

dk lkeuk djrh jgrh gSa tks lekt esa muds l'kfädj.k vkSj leku Hkkxhnkjh esa ck/kk Mkyrh gSaA laL—

fr] ijaijkvksa] vkfFkZd fLFkfr;ksa vkSj lkekftd lajpukvksa esa varj ds dkj.k ;s pqukSfr;k¡ {ks=ksa esa fHkUu gksrh 

gSaA gkykafd] lkekU; eqís tSls fd xgjh tM+sa fir`lÙkkRed ekufldrk] fyax&vk/kkfjr fgalk] vleku osru] 

f'k{kk rd lhfer igq¡p] vkSj [kjkc jktuhfrd çfrfuf/kRo lkoZHkkSfed ck/kk,¡ gSa tks efgyk,¡ fodflr vkSj 

fodkl'khy nksuksa ns'kksa esa lkeuk djrh gSaA ikjaifjd vkSj lkaL—frd çFkkvksa tSls efgyk tuukax mRifjorZu 

¼,Qth,e½] cky fookg vkSj lEeku gR;k,¡ efgykvksa dh lqj{kk] LokLF; vkSj xfjek dks xaHkhj :i ls 

çHkkfor djrh gSaA bu gkfudkjd çFkkvksa ds ifj.kkeLo:i vDlj 'kkjhfjd vkSj euksoSKkfud vk?kkr gksrk 

gS] tks efgykvksa dks xjhch vkSj fuHkZjrk ds pØ esa Qals jgrs gSaA çtuu] LokLF; lsok] ifjokj fu;kstu 

lsokvksa dh deh] vkSj de lk{kjrk ds Lrj esa lhfer igq¡p bu {ks=ksa esa efgykvksa ds gkf'k, ij ;ksxnku 
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djus esa ;ksxnku djrh gSA Hkkjr ds lanHkZ esa] gkykafd efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj ds fy, dbZ dne 

mBk, x, gSa] dbZ lkekftd cqjkb;ksa dks fo'ks"k :i ls xzkeh.k {ks=ksa esa] lekt esa Iysx djuk tkjh gSA 

ngst ls lacaf/kr ekSrsa] ?kjsyw fgalk] ;kSu mRihM+u] efgyk QsfVdkbM vkSj fyax&vk/kkfjr HksnHkko egRoiw.kZ 

eqís cus gq, gSaA us'kuy Økbe fjd‚MZ~l C;wjks ¼,ulhvkjch½ vDlj cykRdkj] rLdjh] ,flM geys vkSj 

?kjsyw nqoZ~;ogkj lfgr efgykvksa ds f[kykQ vijk/kksa ls tqM+s ekeyksa dh ,d mPp la[;k dh fjiksVZ djrk 

gSA fyax] osru] varjky vkSj lhfer jktuhfrd çfrfuf/kRo Hkh xzkeh.k vkSj 'kgjh nksuksa lsfVaXl esa efgykvksa 

dh vleku fLFkfr dks n'kkZrs gSaA ,d efgyk dh Hkwfedk ds ckjs esa ikjaifjd ekU;rk,¡ eq[; :i ls ,d 

x`fg.kh ;k ns[kHkky djus okys ds :i esa efgykvksa dh egRokdka{kkvksa vkSj f'k{kk ;k jkstxkj rd igq¡p dks 

lhfer djrh gSaA ;s lkekftd ekunaM efgykvksa dks fuHkZjrk dh ck/kkvksa dks rksM+us ls jksdrs gSa vkSj ns'k 

dh çxfr esa muds ;ksxnku dks çfrcaf/kr djrs gSaA gkykafd uhfr;k¡ vkSj dkuwuh lqj{kk vko';d gSa] 

efgykvksa ds lPps l'kähdj.k dks rc rd gkfly ugha fd;k tk ldrk gS tc rd fd lkekftd 

ekufldrk esa dksbZ ekSfyd ifjorZu u gksA bu ck/kkvksa dks rksM+us vkSj ,d ,sls lekt dks cukus ds fy, 

fujarj tkx:drk] f'k{kk vkSj lkewfgd dkjZokbZ dh vko';drk gS tgk¡ efgykvksa dks thou ds gj {ks= esa 

leku ekuk tkrk gSA 

&

f'k{kk vkSj vkfFkZd Lora=rk efgyk l'kfädj.k ds nks lcls 'kfä'kkyh LraHk gSaA tc efgykvksa dks f'kf{kr 

fd;k tkrk gS] rks os vius thou] ifjokjksa vkSj dfj;j ds ckjs esa lwfpr fu.kZ; ysus ds fy, vko';d 

Kku] vkRefo'okl vkSj dkS'ky çkIr djrs gSaA f'kf{kr efgykvksa dks ?kj vkSj lekt esa fu.kZ; ysus esa Hkkx 

ysus] LoLFk vkSj csgrj f'kf{kr ifjokjksa dks c<+kus vkSj ns'k ds vkfFkZd fodkl esa lfØ; :i ls ;ksxnku 

djus dh vf/kd laHkkouk gSA nqfu;k Hkj ds v/;;u ls irk pyrk gS fd mPp efgyk lk{kjrk nj okys 

ns'k rsth ls fodkl] csgrj LokLF; ns[kHkky ifj.kkeksa vkSj xjhch ds Lrj dks de djus dk vuqHko djrs 

gSaA xjhch] 'kq#vkrh 'kknh ;k lkekftd nckoksa ds dkj.k yM+fd;k¡ vDlj Ldwy ls ckgj fudy tkrh gSaA 

bu eqíksa dks lacksf/kr djuk egRoiw.kZ gS D;ksafd ,d f'kf{kr efgyk dks u dsoy [kqn ds fy, cfYd vkus 

okyh ihf<+;ksa ds fy, Hkh l'kä cuk;k x;k gSA Hkkjrh; lanHkZ esa] f'k{kk efgykvksa ds l'kfädj.k ds fy, 

,d xse&psatj jgh gSA csVh cpkvks] csVh i<kvks] loZ f'k{kk vfHk;ku vkSj fofHkUu Nk=o`fÙk ;kstukvksa tSls 

ljdkjh dk;ZØeksa us Ldwyksa esa ckfydk ukekadu esa dkQh o`f) dh gSA ;s igy lfn;ksa iqjkuh ijaijkvksa dks 

rksM+us esa enn dj jgh gSa tks yM+fd;ksa dh f'k{kk dks vkxs c<+kus ls çfrcaf/kr djrh gSaA f'kf{kr efgyk,¡a 

vc foKku] çkS|ksfxdh] jktuhfr] [ksy vkSj O;olk; tSls {ks=ksa esa fn[kkbZ nsrh gSa] mudh {kerk dks çnf'kZr 

djrh gS vkSj fyax ck/kkvksa dks rksM+rh gSaA vkfFkZd Lora=rk muds foÙk vkSj fu.kZ;ksa ij fu;a=.k nsdj 

efgykvksa ds l'kähdj.k dks vkSj etcwr djrh gSA vkfFkZd :i ls Lora= efgykvksa dks ?kjsyw nqoZ~;ogkj 

dk lkeuk djus dh laHkkouk de gksrh gS vkSj HksnHkko dks pqukSrh nsus ds fy, csgrj rjhds ls lqlfTtr 

djrh gSaA Hkkjr esa] Lo&lgk;rk lewgksa ¼,pth½ us xzkeh.k efgykvksa dks iSls cpkus] NksVs O;olk;ksa dks 'kq: 

djus vkSj vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj cuus ds fy, çksRlkfgr djds xzkeh.k efgykvksa dks l'kä cukus esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA bu ,l,pth ds ek/;e ls] efgyk,¡ gLrf'kYi] Ms;jh QkfeaZx] Vsyfjax] vkSj 

NksVs iSekus ij m|ksxksa tSlh xfrfof/k;ksa esa layXu gksrh gSa] tks vius ifjokj dh vk; vkSj lkekftd fLFkfr 

esa lq/kkj djrh gSaA ç/kkuea=h eqæk ;kstuk ¼ih,e,eokbZ½ tSlh ljdkjh ;kstuk,¡ efgyk m|fe;ksa dks _.k 

çnku djrh gSa] tks NksVs O;olk;ksa dks 'kq: djus ;k foLrkfjr djrh gSaA fLdy bafM;k tSls dk;ZØe 

fofHkUu VªsMksa vkSj fMftVy dkS'ky esa efgykvksa dks çf'kf{kr djrs gSa] mUgsa jkstxkj ;k m|ferk ds fy, 

rS;kj djrs gSaA bafM;k us fdj.k etwenkj 'k‚ ¼ck;ksd‚u½ vkSj baæ uw;ksbZ ¼isfIldks ds iwoZ lhbZvks½ tSls 

efgyk usrkvksa vkSj m|fe;ksa ds çsj.kknk;d mnkgj.kksa dks Hkh ns[kk gS] ftUgksaus u dsoy dk¡p dh Nr dks 

rksM+ fn;k gS] cfYd ns'kksa ds fy, çsfjr fd;k gSA 

 &

Hkkjr us fofHkUu laoS/kkfud vf/kdkjksa] ljdkjh ;kstukvksa vkSj lkekftd lq/kkjksa ds ek/;e ls efgyk 

l'kfädj.k dh vksj egRoiw.kZ ç;kl fd, gSaA efgykvksa dks l'kä cukus dh ns'k dh –f"V blds lafo/kku 

esa ifjyf{kr gksrh gS] tks efgykvksa lfgr lHkh ukxfjdksa ds fy, HksnHkko ls lekurk] xfjek vkSj Lora=rk 

dh xkjaVh nsrh gSA bu o"kksaZ esa] bu vf/kdkjksa dks dbZ dY;k.kdkjh ;kstukvksa] uhfr;ksa vkSj dkuwuh fu.kZ;ksa 

dk leFkZu fd;k x;k gS] ftldk mís'; ySafxd lekurk dks c<+kok nsuk vkSj thou ds gj {ks= esa efgykvksa 
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dks mRFkku djuk gSA Hkkjr esa lcls çHkko'kkyh igy esa ls ,d iapk;rh jkt laLFkkuksa ¼LFkkuh; 'kklu 

fudk;ksa½ esa efgykvksa ds fy, lhVksa dk vkj{k.k gSA bl dne us yk[kksa xzkeh.k efgykvksa dks fu.kZ; ysus 

vkSj LFkkuh; 'kklu esa lh/ks Hkkx ysus dk volj fn;k gSA ljiap vkSj iapk;r lnL;ksa ds :i esa pquh xbZ 

efgyk,¡a vc lfØ; :i ls fodkl ifj;kstukvksa esa 'kkfey gSa] LFkkuh; eqíksa dks lacksf/kr djrh gSa] vkSj 

vius xk¡oksa dk usr`Ro djrh gSaA bl vkj{k.k uhfr us u dsoy efgykvksa dh jktuhfrd Hkkxhnkjh esa o`f) 

dh gS] cfYd mUgsa lkekftd :i ls mUgsa usr`Ro dh Hkwfedk,¡ nsdj Hkh l'kä cuk;k gS tks dHkh iq#"kksa ds 

fy, vkjf{kr FksA ljdkj dh ;kstuk,¡ efgykvksa ds chp vkfFkZd Lora=rk vkSj m|e'khyrk dks vkSj c<+kok 

nsrh gSaA efgyk vkSj cky fodkl ea=ky; }kjk y‚Up dh tkus okyh mPp bZ&gkV igy] efgyk m|fe;ksa] 

Lo&lgk;rk lewgksa ¼SHGs½] vkSj xSj ljdkjh laxBuksa ds fy, ,d v‚uykbu ekdsZfVax IysVQ‚eZ çnku djrh 

gS rkfd os vius mRiknksa dks lh/ks xzkgdksa dks csp ldsaA fMftVy IysVQ‚eksaZ dk ykHk mBkdj] ;g ;kstuk 

efgykvksa dks ikjaifjd cktkj dh ck/kkvksa dks nwj djus esa enn djrh gS vkSj mudh foÙkh; Lora=rk dks 

c<+kok nsrh gSA ,d egRoiw.kZ ;kstuk] iks"k.k vfHk;ku ¼jk"Vªh; iks"k.k fe'ku½ gS] tks efgykvksa ds LokLF; 

vkSj iks"k.k esa lq/kkj djus ij /;ku dsafær djrh gS] fo'ks"k :i ls xHkZorh vkSj Lruiku djkus okyh 

ekrkvksaA bl dk;ZØe dk mís'; ,uhfe;k vkSj dqiks"k.k dks de djuk gS] ftlls efgykvksa vkSj cPpksa 

nksuksa ds fy, csgrj LokLF; lqfuf'pr gksrk gSA vPNk LokLF; l'kfädj.k ds fy, ekSfyd gS] D;ksafd ;g 

efgykvksa dh f'k{kk] jkstxkj vkSj lkekftd thou esa iwjh rjg ls Hkkx ysus dh {kerk dks c<+krk gSA 

bafM;k us dbZ ySaMekdZ lqçhe dksVZ ds fu.kZ;ksa dks Hkh ns[kk gS tks efgykvksa ds vf/kdkjksa vkSj ySafxd 

lekurk esa çxfr dks n'kkZrs gSaA fVªiy rykd ¼eqfLye leqnk;ksa esa rRdky rykd½ dk vijk/khdj.k eqfLye 

efgykvksa dks euekus <ax ls rykd ls cpkus vkSj U;k; vkSj xfjek ds muds vf/kdkj lqfuf'pr djus esa 

,d ,sfrgkfld dne FkkA blh rjg] lqçhe dksVZ ds QSlys us lcjheyk eafnj esa lHkh mez dh efgykvksa 

dks ços'k nsus dh vuqefr nsus ds fy, lfn;ksa&iqjkus fir`lÙkkRed ekunaMksa dks pqukSrh nh vkSj /kkfeZd 

çFkkvksa esa ySafxd lekurk ds fl)kar dks etcwr fd;kA bu uhfrxr ç;klksa vkSj dkuwuh lq/kkjksa us cnyko 

ds fy, ,d vk/kkj cuk;k gSA fQj Hkh] efgyk l'kfädj.k dh lcls 'kfä'kkyh dgkfu;k¡ çsj.kknk;d 

Hkkjrh; efgykvksa dh miyfC/k;ksa ls vkrh gSa] ftUgksaus ck/kkvksa dks rksM+ fn;k gS vkSj oSf'od IysVQ‚eksaZ ij 

l'kä Hkkjrh; efgyk dk çfrfuf/kRo fd;k gSA igyh Hkkjrh; tUeh efgyk varfj{k ;k=h] dYiuk pkoyk 

lkgl vkSj oSKkfud miyfC/k dk çrhd gSA eSjh dkse ¼eqDdsckth½] lkbuk usgoky ¼cSMfeaVu½] vkSj ihoh 

fla/kq ¼cSMfeaVu½ tSls LiksVZ~l vkbdu us u dsoy varjjk"Vªh; ind thrs gSa] cfYd Hkkjr esa yk[kksa ;qok 

yM+fd;ksa ds fy, jksy e‚My Hkh cu tkrs gSa] mUgsa lkekftd lhekvksa ls ijs lius ns[kus ds fy, çsfjr 

djrs gSaA Hkkjr us fofHkUu laoS/kkfud vf/kdkjksa] ljdkjh ;kstukvksa vkSj lkekftd lq/kkjksa ds ek/;e ls 

efgyk l'kfädj.k dh vksj egRoiw.kZ ç;kl fd, gSaA efgykvksa dks l'kä cukus dh ns'k dh –f"V blds 

lafo/kku esa ifjyf{kr gksrh gS] tks efgykvksa lfgr lHkh ukxfjdksa ds fy, HksnHkko ls lekurk] xfjek vkSj 

Lora=rk dh xkjaVh nsrh gSA bu o"kksaZ esa] bu vf/kdkjksa dks dbZ dY;k.kdkjh ;kstukvksa] uhfr;ksa vkSj dkuwuh 

fu.kZ;ksa dk leFkZu fn;k x;k gS] ftldk mís'; ySafxd lekurk dks c<+kok nsuk vkSj thou ds gj {ks= esa 

efgykvksa dk mRFkku djuk gSA Hkkjr esa lcls çHkko'kkyh igy esa ls ,d iapk;rh jkt laLFkkuksa ¼LFkkuh; 

'kklu fudk;ksa½ esa efgykvksa ds fy, lhVksa dk vkj{k.k gSA bl dne us yk[kksa xzkeh.k efgykvksa dks fu.kZ; 

ysus vkSj LFkkuh; 'kklu esa lh/ks Hkkx ysus dk volj fn;k gSA ljiap vkSj iapk;r lnL;ksa ds :i esa pquh 

xbZ efgyk,¡ vc lfØ; :i ls fodkl ifj;kstukvksa esa 'kkfey gSa] LFkkuh; eqíksa dks lacksf/kr djrh gSa] vkSj 

vius xk¡oksa dk usr`Ro djrh gSaA bl vkj{k.k uhfr us u dsoy efgykvksa dh jktuhfrd Hkkxhnkjh esa o`f) 

dh gS] cfYd mUgsa lkekftd :i ls mUgsa usr`Ro dh Hkwfedk,a nsdj Hkh l'kä cuk;k gS tks dHkh iq#"kksa ds 

fy, vkjf{kr FksA  

ljdkj dh ;kstuk,¡ efgykvksa ds chp vkfFkZd Lora=rk vkSj m|e'khyrk dks vkSj c<+kok nsrh gSaA efgyk 

vkSj cky fodkl ea=ky; }kjk y‚Up dh tkus okyh mPp bZ&gkV igy] efgyk m|fe;ksa] Lo&lgk;rk 

lewgksa ¼,pth½] vkSj xSj ljdkjh laxBuksa ds fy, ,d v‚uykbu ekdsZfVax IysVQ‚eZ çnku djrh gS rkfd 

os vius mRiknksa dks lh/ks xzkgdksa dks csp ldsaA fMftVy IysVQ‚eksaZ dk ykHk mBkdj] ;g ;kstuk efgykvksa 

dks ikjaifjd cktkj dh ck/kkvksa dks nwj djus esa enn djrh gS vkSj mudh foÙkh; Lora=rk dks c<+kok 

nsrh gSA ,d egRoiw.kZ ;kstuk] iks"k.k vfHk;ku ¼jk"Vªh; iks"k.k fe'ku½ gS] tks efgykvksa ds LokLF; vkSj 

iks"k.k esa lq/kkj djus ij /;ku dsafær djrh gS] fo'ks"k :i ls xHkZorh vkSj Lruiku djkus okyh ekrkvksaA 
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dk;ZØe dk mís'; ,uhfe;k vkSj dqiks"k.k dks de djuk gS] ftlls efgykvksa vkSj cPpksa nksuksa ds fy, 

csgrj LokLF; lqfuf'pr gksrk gSA vPNk LokLF; l'kfädj.k ds fy, ekSfyd gS] D;ksafd ;g efgykvksa dh 

f'k{kk] jkstxkj vkSj lkekftd thou esa iwjh rjg ls Hkkx ysus dh {kerk dks c<+krk gSA bafM;k us dbZ 

ySaMekdZ lqçhe dksVZ ds fu.kZ;ksa dks Hkh ns[kk gS tks efgykvksa ds vf/kdkjksa vkSj ySafxd lekurk esa çxfr 

dks n'kkZrs gSaA fVªiy rykd ¼eqfLye leqnk;ksa esa rRdky rykd½ dk vijk/khdj.k eqfLye efgykvksa dks 

euekus <ax ls rykd ls cpkus vkSj U;k; vkSj xfjek ds muds vf/kdkj lqfuf'pr djus esa ,d ,sfrgkfld 

dne FkkA blh rjg] lqçhe dksVZ ds QSlys us lcjheyk eafnj esa lHkh mez dh efgykvksa dks ços'k nsus dh 

vuqefr nsus ds fy, lfn;ksa&iqjkus fir`lÙkkRed ekunaMksa dks pqukSrh nh vkSj /kkfeZd çFkkvksa esa ySafxd 

lekurk ds fl)kar dks etcwr fd;kA bu uhfrxr ç;klksa vkSj dkuwuh lq/kkjksa us cnyko ds fy, ,d 

vk/kkj cuk;k gSA fQj Hkh] efgyk l'kfädj.k dh lcls 'kfä'kkyh dgkfu;k¡ çsj.kknk;d Hkkjrh; efgykvksa 

dh miyfC/k;ksa ls vkrh gSa] ftUgksaus ck/kkvksa dks rksM+ fn;k gS vkSj oSf'od IysVQ‚eksaZ ij l'kä Hkkjrh; 

efgyk dk çfrfuf/kRo fd;k gSA igyh Hkkjrh; tUeh efgyk varfj{k ;k=h] dYiuk pkoyk lkgl vkSj 

oSKkfud miyfC/k dk çrhd gSA eSjh dkse ¼eqDdsckth½] lkbuk usgoky ¼cSMfeaVu½] vkSj ihoh fla/kq ¼cSMfeaVu½ 

tSls LiksVZ~l vkbdu us u dsoy varjjk"Vªh; ind thrs gSa] cfYd Hkkjr esa yk[kksa ;qok yM+fd;ksa ds fy, 

jksy e‚My Hkh cu tkrs gSa] mUgsa lkekftd lhekvksa ls ijs lius ns[kus ds fy, çsfjr djrs gSaA 

bu çfl) vkadM+ksa ds lkFk&lkFk] xzkeh.k Hkkjr ls vufxur efgyk uk;d usr`Ro vkSj m|ferk ds ek/;e 

ls vius leqnk;ksa dks cny jgs gSaA xzkeh.k efgyk,¡ vc O;olk; pyk jgh gSa] vxz.kh iapk;rsa vkSj lkekftd 

ifjorZu pyk jgh gSaA mnkgj.k ds fy,] Ms;jh lgdkjh lfefr;ksa] gLrf'kYi m|ksxksa vkSj ekbØks&,aVjçkbt 

esa 'kkfey efgyk,¡ vius ifjokjksa dk leFkZu dj jgh gSa vkSj vius leqnk;ksa dh vkfFkZd fLFkfr;ksa esa lq/kkj 

dj jgh gSaA ns'k Hkj esa Lo&lgk;rk lewgksa ¼,l,pth½ ds mn; us efgykvksa dks vkfFkZd vkSj lkekftd 

:i ls l'kä cuk;k gS] ftlls mUgsa neudkjh ekunaMksa dks pqukSrh nsus vkSj muds vf/kdkjksa ds fy, yM+us 

dk fo'okl feyk gSA ç/kkuea=h eqæk ;kstuk ¼ih,e,eokbZ½ tSlh foÙkh; igy efgyk m|fe;ksa dks 

laikf'kZ~od&eqä _.k çnku djrh gS] mUgsa vius NksVs O;olk;ksa dks 'kq: djus ;k foLrkfjr djus ds fy, 

çksRlkfgr djrh gSA ;g foÙkh; lgk;rk efgykvksa dks vkfFkZd Lora=rk gkfly djus esa enn djrh gS] 

tks fuHkZjrk vkSj xjhch ds pØ dks rksM+us ds fy, egRoiw.kZ gSA gkykafd] bu mYys[kuh; miyfC/k;ksa vkSj 

igyksa ds ckotwn] pqukSfr;k¡ cuh gqbZ gSaA 'kgjh vkSj xzkeh.k efgykvksa ds chp varj f'k{kk] LokLF;] jkstxkj 

ds voljksa vkSj dkuwuh lqj{kk rd igq¡p ds ekeys esa vHkh Hkh egRoiw.kZ gSA tcfd 'kgjh efgykvksa ds ikl 

l'kfädj.k ds fy, lalk/kuksa vkSj IysVQ‚eksaZ rd csgrj igq¡p gS] xzkeh.k vkSj nwjnjkt ds {ks=ksa esa efgyk,¡ 

ikjaifjd ekunaMksa] f'k{kk dh deh vkSj LokLF; lsok vkSj vkfFkZd voljksa dh lhfer igq¡¡p tSlh ck/kkvksa 

dk lkeuk djrh jgrh gSaA lPps l'kfädj.k ds fy,] Hkkjr dks ;g lqfuf'pr djuk pkfg, fd f'k{kk] 

vkfFkZd Lora=rk] LokLF; lsok vkSj dkuwuh laj{k.k gj yM+dh vkSj efgyk] fo'ks"k :i ls xzkeh.k vkSj 

gkf'k, ij lkewfgd :i ls igq¡psaA tkx:drk dk;ZØe] ekStwnk ;kstukvksa dk csgrj dk;kZUo;u] vkSj bl 

varj dks ikVus ds fy, yxkrkj uhfr lq/kkj vko';d gSaA l'kfädj.k dqN 'kgjh lQyrk dh dgkfu;ksa 

rd lhfer ugha gksuk pkfg,] ysfdu ,d tehuh Lrj ij vkanksyu cuuk pkfg,] tgk¡ gj efgyk] viuh 

i`"BHkwfe dh ijokg fd, fcuk] lEekfur] lajf{kr vkSj vius Hkfo"; dks vkdkj nsus esa l{ke eglwl djrh 

gSA 

&

 ,d leku] U;k;iw.kZ vkSj çxfr'khy lekt ds fuekZ.k ds fy, efgyk l'kfädj.k vko';d gSA ;g 

dsoy ,d y{; ugha gS] cfYd fdlh Hkh jk"Vª ds lexz fodkl ds fy, ,d ekSfyd vko';drk gSA Hkkjr 

esa nqfu;k Hkj esa] fofHkUu uhfr;ksa] dkuwuksa vkSj igyksa ds ek/;e ls efgykvksa dks l'kä cukus dh fn'kk esa 

egRoiw.kZ çxfr gqbZ gSA f'k{kk vkSj LokLF; lsok rd c<+rh igq¡p ls ysdj usr`Ro dh Hkwfedkvksa vkSj m|ferk 

esa efgykvksa dks c<+kok nsus rd] fyax varj dks ikVus ds ç;kl fd, tk jgs gSaA bl çxfr ds ckotwn] 

dbZ pqukSfr;k¡ vkSj ck/kk,¡ vHkh Hkh cuh gqbZ gSaA xgjh tM+sa lkekftd ekunaM] fyax :f<+okfnrk] HksnHkko 

vkSj fgalk efgykvksa ds fodkl esa ck/kk Mkyrh gSa vkSj mUgsa viuh iwjh {kerk dks çkIr djus ls jksdrh gSa] 

l'kfädj.k blfy,] vdsys ljdkjh ;kstukvksa ;k dkuwuh vf/kdkjksa rd lhfer ugha gks ldrk gSA blesa 

ekufldrk dk ,d ifjorZu 'kkfey gksuk pkfg,] tgk¡ lekt efgykvksa dks gj {ks= esa leku ;ksxnkudrkZvksa 

ds :i esa ekU;rk nsrk gS & ;g ?kj ij] dk;ZLFky esa] ;k 'kklu esa gksA blesa xq.koÙkk f'k{kk] LokLF; lsok] 
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lqj{kk vkSj vkfFkZd voljksa ds fy, leku igq¡p lqfuf'pr djuk 'kkfey gSA foÙkh; Lora=rk vkSj dkS'ky 

fodkl Hkh efgykvksa dks fuHkZjrk vkSj gkf'k, ds pØ ls eqä djus esa enn djus ds fy, egRoiw.kZ gSA 

vyx&vyx] efgykvksa dks l'kä cukus ls efgykvksa dks etcwr ifjokj] LoLFk leqnk; vkSj vf/kd lè) 

jk"Vª dk fuekZ.k gksrk gSA ;g lrr~ fodkl vkSj lkekftd çxfr dh dqath gSA ,d lekt tks viuh 

efgykvksa dk lEeku vkSj mRFkku djrk gS] ,d mTToy] vf/kd lekos'kh Hkfo"; ds fy, ekxZ ç'kLr djrk 

gSA blfy,] nqfu;k vkSj Hkkjr dks 'ks"k ck/kkvksa dks nwj djus vkSj ,d ,slk okrkoj.k cukus ds fy, 

lkewfgd :i ls dke djuk tkjh j[kuk pkfg, tgk¡ efgyk,¡ thou ds gj igyw esa vius lgh LFkku dk 

nkok dj ldrh gSaA  
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